OBJECTIVE

L’'activité intitulée Les
gaspilleurs d’énergie les plus
recherchés au Canada
sensibilise davantage les
éléves a leurs habitudes
énergivores et renforce des
comportements simples pour
économiser I'énergie.

ANNEES D’ETUDES

Maternelle a 12¢ année

Préparation
10-30 minutes

Durée

30 minutes ou plus, selon
I'intérét des éleves

A VOS MARQUES

Avant le cours, créez un modele d'affiche de personne recherchée
(Criminel qui gaspille I'énergie). Gardez du papier et des marqueurs a
portée de la main.

PRETS

Expliquez l'activité aux éleves. Présentez-leur le modele d'affiche de
personne recherchée.

Les éléves pourront créer un autoportrait OU utilisez un appareil
photo numérique pour prendre des photos d'identité judiciaire de
face et de profil de chaque éleve afin de les enthousiasmer pour
I'activité. Imprimez les photos.

PARTEZ!

Dressez avec les éleves la liste des maniéres dont ils gaspillent de
I'énergie chaque jour, par exemple :

o laisser la télé allumée

e prendre des douches trop longues (ou trop nombreuses)

e laisser I'eau couler en se brossant les dents/faisant la vaisselle

e laisser les portes/fenétres ouvertes pendant que le chauffage/la
climatisation fonctionne

e demander qu’on les conduise en voiture quelque part, quand ils
pourraient facilement s’y rendre a pied ou en bicyclette

e utiliser le lave-vaisselle ou la machine a laver a moitié vide



« Etablissez en remue-méninges les sanctions (punies) appropriées
pour ces crimes. (Ne pas regarder une émission télévisée préférée,
par exemple, pour avoir laissé la télé allumée, ou laver la vaisselle a
la main en guise de sanction pour avoir utilisé le lave-vaisselle a
moitié vide.)

e Demandez a chaque éleve d'utiliser la liste pour consigner dans
son casier judiciaire les crimes énergétiques commis chaque jour
pendant une période donnée.

e Créez des affiches de personne recherchée pour chaque éleve. Si
vous n'avez pas pris de photo d'identité judiciaire avant le début
de l'activité, demandez aux éleves de dessiner leur portrait ou de
se prendre en photo. Les éleves doivent décrire par écrit leurs
propres crimes dans leurs casiers judiciaires quotidiens.

PLUS LOIN...

Examinez en remue-méninges avec les éleves les méthodes qui leur permettraient
d'économiser de I'énergie.

Créez des super héros/héroines énergétiques pour que les éleves soulignent
comment ils peuvent changer les choses.

Créez des affiches présentant les comportements et les qualités de chaque
héros/héroine.
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CRUNES ENERGIQUES :

Brancher et affumer Toules (b fumiéres de noél pervdant (o
journée.

Laisser (o Téfévivion el (ordineader allurmés quand effe est
dehors.

Conduire aw magadin quand effe et capable & jaive (o
bicycfette.

PUNIES :

Elle doil éerive Towd Hed plans de fecon par main éevite. Eife n'a
pabd fa permisdion de regarder ded vidéod de Tirm Hatking &
YouTube.



