
Une activité pédagogique pour les élèves 
de la maternelle à la 2e année

TROUVE LES
PROFESSIONNELS

PARAMÉDICAUX



Cette activité sur les professionnels 
paramédicaux présentera aux élèves des 

professions du système de soins de santé, 
autres que celles de médecin et de 

personnel infirmier. 
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LES PROFESSIONNELS 
PARAMÉDICAUX01

• Les professionnels paramédicaux travaillent 
aux côtés du personnel infirmier et des 
médecins. 

• Ils observent les mêmes principes de santé pour 
évaluer et traiter les maladies et les troubles de 
santé. 

• Ils travaillent dans des cabinets de 
consultation, des centres de réadaptation et 
des laboratoires. 



Le secteur des soins de santé
créera près de 23 000 emplois 

entre 2018 et 2027.

23 000

60%
Les professionnels 

paramédicaux représentent 60 
% des effectifs en santé.

Plus de 14
Il existe plus de 14 professions 
différentes dans la catégorie 

paramédicale.

CHIFFRES CLÉS



Les diapositives suivantes illustrent et décrivent 
certaines professions paramédicales.

EMPLOIS



DIÉTÉTISTE AUDIOLOGISTE

Cette personne te donne des 
conseils nutritionnels pour t’aider 

à améliorer ta santé globale. 

Cette personne t’aide à surmonter 
tes problèmes d’audition.



AMBULANCIER 
PARAMÉDICAL ou 
AMBULANCIÈRE 
PARAMÉDICALE 

PHARMACIEN ou 
PHARMACIENNE

Cette personne est souvent sur 
les lieux d’une situation d’urgence 
et répond aux appels d’urgence.

Cette personne prescrit et donne 
des médicaments aux patients.



PSYCHOLOGUE  

TECHNICIEN ou 
TECHNICIENNE EN 

RADIOLOGIE 
Cette personne aide les gens à

traverser des situations 
stressantes et à améliorer leur 

santé mentale.

Cette personne fait passer des 
processus d’imagerie 

diagnostique, comme une 
radiographie et une IRM, pour 

traiter des maladies et des 
blessures. 



TECHNOLOGISTE DE 
LABORATOIRE

PHYSIOTHÉRAPEUTE

Cette personne réalise des 
expériences et des tests pour 
diagnostiquer des maladies.

Cette personne aide les gens qui 
ont des difficultés à effectuer 

certains mouvements.



TRAVAILLEUR SOCIAL 
ou TRAVAILLEUSE 

SOCIALE

Cette personne aide les gens à
améliorer leur qualité de vie et à
gérer leurs difficultés sociales en 
leur offrant de l’aide, des conseils 

et des ressources.



Jeu

1. Lis chacune des affiches, illustrant 
une profession, éparpillées dans la 
classe et discutes-en. 

2. Dès que tu entends ton enseignant 
lire un scénario, rends-toi près de 
l’affiche correspondant au 
professionnel que tu devrais 
consulter.

3. As-tu choisi la bonne affiche? 
Pourquoi ou pourquoi pas? 
Discutez-en tous ensemble.



Je m’entraîne pour une 
compétition de course à pied 
et j’ai besoin de beaucoup 
d’aliments très nutritifs. Qui 
vais-je consulter pour en 
apprendre davantage sur 
une alimentation saine? 

Scénario 1



Quelqu’un vient de faire une 
réaction allergique, c’est une 
urgence! Qui devons-nous 
appeler?

Scénario 2



J’ai la grippe et je dois 
prendre des médicaments 
pour aller mieux. À qui dois-je 
m’adresser? 

Scénario 3



J’ai très mal à l’oreille 
dernièrement – je pense que 
j’ai peut-être une infection. 
Qui dois-je consulter? 

Scénario 4



Je me suis fait mal au pied en 
jouant au soccer. Qui dois-je 
aller voir à l’hôpital pour 
savoir si mon os est cassé ou 
pas? 

Scénario 5



Je suis stressé et je me sens 
très triste. Je ne me sens pas 
moi-même. Rien ne me rend 
heureux ou heureuse. À qui 
devrais-je parler? 

Scénario 6



Je ne me sens pas bien et je 
me demande si j’ai la COVID 
ou pas. Qui pourrait voir 
dans mes sécrétions si j’ai la 
COVID? 

Scénario 7



Un patient a récemment été
heurté par une voiture et sa 
jambe a été gravement 
blessée. Qui devrait-il 
consulter pour reprendre des 
forces dans sa jambe? 

Scénario 8



TEMPS DE 
RÉFLEXION

Abordez quelques questions relatives à l’exploration 

des carrières et aux connaissances acquises lors de 

cette activité pédagogique. 



CONSULTEZ 
NOTRE SITE 
WEB

Pour d’autres activités 
pédagogiques, consultez
https://centresofexcellencenb.ca
/health/ (en anglais seulement)

Le modèle de cette présentation a été créé par 

Slidesgo, les icônes par Flaticon et les infographies et 
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